
Musikvideo:  Numb  
fra albummet Meteora 
(Linkin Park) 
 

Tema: Om identitet og anerkendelse, at blive overset og at 

blive set, at Gud ser mennesket, som den man er og om 

”kirkens helle-sted”. 

I musikvideoen følger vi en ung kunstnerisk pige, der over-

ses, undgås og rakkes ned i skolen af kammerater og lære-

re. Hjemme hos moren anerkendes hun ikke for den, hun er 

og får skæld ud over aftensmaden. I første omgang virker hun til at være ”numb”, følelsesløs 

for at beskytte sig selv og lukker sig inde i sin ensomhed, hvilket illustreres ved at alt andet 

omkring hende foregår i højt tempo. Man bliver træt, fortabt og uden tro på sig selv, når man 

oplever, at man ikke bliver ”anset” af andre. ”I´ve become so numb, I can´t feel you there, 

become so tired.” 

I den sidste del af musikvideoen bliver pigen pludselig desperat og der antydes, at hun har 

skåret i sig selv (nogen siger at ordet ”numb” er skåret i hendes arm). Hun kaster med maling 

på et lærred som et råb om hjælp, om at andre ikke skal male hendes livsbillede, men at hun 

selv vil male og være den, hun er. Ind imellem vises der klip af bandet Linkin Park, der sidder i 

en kirke (en katedral i Prag) og spiller og synger om at være fanget af ”the undertow” og at 

”jeg ønsker at være mere mig selv og mindre som dig”. Til sidst ser vi pigen løbe ind i kirken, 

næsten som om hun har hørt musikken, men kun for at finde kirken tom. Men er her noget 

andet? 

I teksten synges der om ønsket om at ”blive mere sig selv” og ikke synke ned i understrøm-

men af blot at skulle leve op til andres forventninger. ”caught in the undertow. Every step that 

I take is another mistake to you.” Der gives udtryk for en bøn og en kamp for at finde et sted, 

hvor man kan være, den man er – og blive set som den, man er. 

Baggrund:  

Numb er fra albummet Meteora fra 2003. Musikvideoen er optaget i Prag. Både sangens tekst 

og musikvideoen har fået stor positiv respons – især fra unge teenagere, der kan genkende sig 

selv og deres egen livssituation i deres forhold til forældre, kammerater og sig selv.  

 

 

Numb 

I'm tired of being what you want me to be 

Feeling so faithless, lost under the surface 

Don't know what you're expecting of me 

Put under the pressure of walking in your shoes 

(Caught in the undertow, just caught in the undertow) 

Every step that I take is another mistake to you 

(Caught in the undertow, just caught in the undertow) 

 

[Chorus:] 

I've become so numb, I can't feel you there 

Become so tired, so much more aware 

I'm becoming this, all I want to do 

Is be more like me and be less like you 

 

Can't you see that you're smothering me, 

Holding too tightly, afraid to lose control? 

'Cause everything that you thought I would be 



Has fallen apart right in front of you. 

(Caught in the undertow, just caught in the undertow) 

Every step that I take is another mistake to you. 

(Caught in the undertow, just caught in the undertow) 

And every second I waste is more than I can take. 

 

[Chorus:] 

I've become so numb, I can't feel you there, 

Become so tired, so much more aware 

I'm becoming this, all I want to do 

Is be more like me and be less like you. 

 

And I know 

I may end up failing too. 

But I know 

You were just like me with someone disappointed in you. 

 

[Chorus:] 

I've become so numb, I can't feel you there, 

Become so tired, so much more aware. 

I'm becoming this, all I want to do 

Is be more like me and be less like you. 

 

[Chorus:] 

I've become so numb, I can't feel you there. 

(I'm tired of being what you want me to be) 

I've become so numb, I can't feel you there. 
(I'm tired of being what you want me to be) 

 


